
Termin:  19., 20. und 21. August 2011 

Zeiten: Freitag:  14:00 - 18:00 Uhr 

 Samstag:  09:00 - 17:00 Uhr 

 Sonntag:  09:00 - 12:30 Uhr 

 

Information und Anmeldung 
TAM  

Therapie– und Fortbildungszentrum 

Heidelberger Str. 41 
64673 Zwingenberg 

 
Tel: +49 6251 -  98 22 33 
Fax: +49 6251 -  78 03 35 

www.tam-zentrum.de 
info@tam-zentrum.de 
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Therapie- und Fortbildungszentrum 

 

 Neben uns wohlbekannten Reflextherapien, 

wie Fußreflexzonenmassage in Europa oder 

Su Jok-Therapie in Korea, haben wir noch 

einen wichtigen Vertreter im Sinne Reflexthe-

rapie am Ohr 

 Relativ einfach zu erlernen stellt die Mikroaku-

pressur am Ohr einen wirksamen therapeuti-

schen Aspekt dar, der sich in jedes Behand-

lungskonzept integrieren lässt. 

 Praktische Resultate sind dabei nicht selten 

sofort festzustellen, besonders im Bereich der 

Schmerztherapie 

 Auch bei internistischen Erkrankungen eignet 

sich die Mikroakupressur als wirksame Thera-

pie und komplexe Behandlung 

         Auriculotherapie 

          Mikroakupressur am Ohr 

 

Seminarprogramm 2011 

- Fortgeschrittene Teilnehmer- 
 „verrücktes Huhn“ und  

 „Murmeltier“- Qi Gong“ 

„Und täglich grüßt das Murmeltier“ 

„Und täglich grüßt auch das verrückte Huhn“ 
 

Neben bekannten Therapien, wie Diätetik, Aku-

pressur und Akupunktur ist Qi Gong eine der wich-

tigsten Säulen zur Harmonisierung und Stärkung 

dieser Organe. Dies betrifft das Therapiekonzept 

bei physiologischen, wie auch psycho-emotionalen 

Störungen. 

 Organ-Qi Gong 

     Leber - Milz - Lunge 

Termin:  02., 03. und 04. September 2011 

Zeiten: Freitag:  14:00 - 18:00 Uhr 

 Samstag:  09:00 - 17:00 Uhr 

 Sonntag:  09:00 - 12:30 Uhr 

 

 

 

 „Das Schweigen der  Enten“ 

 Mentales Fasten 

 Ein Blick hinter die Kulissen asiatischer Psy-

chologie 

 Wurzeltherapie 

 TCM und tibetische Medizin 

 Yoga, Qi Gong 

Psychoemotionale Störungen aus der 

Sicht der TCM und tibetischen Medizin 

Termin:  15., 16. und 17. Juli 2011 

Zeiten: Freitag:  14:00 - 18:00 Uhr 

 Samstag:  09:00 - 17:00 Uhr 

 Sonntag:  09:00 - 15:00 Uhr 

 



 

 ...von Gott gegebene Wahrnehmungsfenster 

 Wenn diese Fenster geöffnet sind, ist es mög-

lich das Leben im wahrsten Sinne des Wortes, 

ganz wahrzunehmen 

 Wahrnehmungsfenster können durch unter-

schiedliche Faktoren benebelt, bzw. bedrückt 

sein  Folge: Einschränkung der Lebensqua-

lität 

 Kein Mensch der alt werden darf, wird diese 

Probleme nicht bekommen und nicht selten 

kennt man die Probleme leider schon bevor 

man alt wird 

 Schwerpunkt sind Diagnostik und Behand-

lungsmethoden aus Sicht der TCM und tibeti-

schen Medizin. 

 

Termin:  17., 18. und 19. Juni 2011  

Zeiten Freitag:  14:00 - 18:00 Uhr 

 Samstag:  09:00 - 17:00 Uhr 

 Sonntag:  09:00 - 15:00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Erkrankungen des Verdauungstraktes sind die 

häufigsten Krankheiten, die man heutzutage in 

der modernen Praxis sehen kann 

 Man kann sagen, dass sich kein Mensch nicht 

zu dieser Gruppe zählen lassen kann.  

 Häufigkeit und Entstehung von diesen thera-

pieresistenten Erkrankungen haben ihren 

Grund nicht nur in einer fehlerhaften Diät, - 

was sicherlich eine Rolle spielt - sondern auch 

und zurzeit überwiegend in psychoemotionalen 

Störungen. 

 Nicht selten äußern sich Erkrankungen des 

Magen-Darm-Traktes in oder bei der Entste-

hung von anderen Krankheiten, die man nicht 

immer mit dem Magen Darm Trakt in Verbin-

dung bringen kann 

 Die asiatische Medizin sieht den Magen als 

zentrale Achse des energetischen Systems, 

was wir auch als Organismus des Menschen 

verstehen dürfen. 

 Dabei sind die Sanitätsanlagen und ihre rei-

bungslose Tätigkeit zwei wichtige Punkte, an 

denen das Seminar seine Schwerpunkte ha-

ben wird 
 

Internistische Medizin 

Termin:  07., 08. und 09. Oktober 2011 

Zeiten: Freitag:  14:00 - 18:00 Uhr 

 Samstag:  09:00 - 17:00 Uhr 

 Sonntag:  09:00 - 15:00 Uhr 

 

 

 

 

  

 

 Wenn jemand nicht gut schlafen kann, kann er 

auch nicht gesund sein 

 Schlaf ist die uns von der Natur gegebene 

Ruhephase, in der sich der Mensch regenerie-

ren kann 

 Durch unvollständigen und gestörten Schlaf 

entkräftet sich nicht nur der menschliche Or-

ganismus, sondern irritiert auch die Regulation 

von Systemen, wie z.B. Nerven-, Hormon– 

und Immunsystem 

 Nicht selten wirkt ein guter Schlaf als einzig 

nützliche Medizin 

 Wie viele moderne Zivilisationskrankheiten 

gehen auch so genannte Autoimmunerkran-

kungen nicht selten mit einer unvollständigen 

Schlafqualität einher. 

 Normalisierung der Schlafqualität ist eine der 

wichtigsten Bestrebungen der asiatischen 

Medizin 

 Wichtige Schwerpunkte des Seminars bilden 

Differentialdiagnosen und zahlreiche Behand-

lungsmethoden aus der TCM und der indio-

tibetischen Medizin. 

Gesundheit durch 

Schlaf 

Free & Easy 

Rheuma aus Sicht  

der TAM 

Termin:  18., 19. und 20. Februar 2011  

Zeiten Freitag:  14:00 - 18:00 Uhr 

 Samstag:  09:00 - 17:00 Uhr 

 Sonntag:  09:00 - 15:00 Uhr 

 

Ohren / Nase / Augen 

 

 

 

 

 

 Grundlagen der tibetischen Medizin 

 und aus der TCM 

 Sichere Diagnose und Behandlung 

 

 

Termin:  18., 19. und 20. März 2011 

Zeiten: Freitag:  14:00 - 18:00 Uhr 

 Samstag:  09:00 - 17:00 Uhr 

 Sonntag:  09:00 - 15:00 Uhr 

 


